In navolging van Jozef

Toen Jozef hoorde dat Maria zwanger was, nam hij zich voor om van haar te scheiden. Dit was een logische stap. Het kind was niet van hem. Het was zijn volste recht om dit te doen. Gelukkig kwam er een engel, die hem in een droom liet zien dat hij moest breken met zijn rechten en zijn plannen. Er was een betere en hogere weg voor hem.

Misschien zijn er dingen in ons leven die wij vasthouden en waar wij beter mee kunnen breken. Is er iets in je leven waar mee jij wilt breken?
In deze hoek liggen allemaal stokjes...
Neem een stokje in je handen, 
denk en bid over waar jij mee wilt breken 
en als jij klaar bent, breek dit stokje dan door midden. 
Het breken van het stokje is 
een symbool van een gemaakte keuze. 
Neem de gebroken stokjes mee om je 
aan deze beslissing te laten herinneren.

